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1 Hegensa
NMOHEJAEJIHUK
3aBTpak
Ka1a u3 cmMecu kpym ¢
177 |natomom (oBcsanas, 255 | 12,64 | 1387 | 5125 | 380,50 | 41500 | 21495 | 7625 | 35338 | 242 | 744 |107.25| 4108 | 9625 | 023 | 032 | 151 | 032
nepsoBas)
3 |ByTep6po c coipom 50 | 580 | 830 | 1483 | 157,00 | 42,60 | 13920 | 9,45 | 96,00 | 049 59,00 | 004 | 007 | 011 | 023
385 |Mouoko kunsueHoe 200 | 580 | 500 | 960 | 107,00 | 292,00 | 240,00 | 28,00 | 180,00 | 020 | 400 | 120,00 40,00 | 0,08 | 030 | 260
P |Xne6 prxanoi 30 | 210 | 030 | 1668 |- 4935 | 4980 | 768 | 752 | 3490 | 093 | 180 6,60 004 | 002 | 001
338 |fA610K0 150 | 0,60 | 060 | 1470 | 7050 | 417,00 | 2400 | 1350 | 1650 | 3.30 005 | 003 | 1500
HToro 685 | 26,94 | 2807 | 107,06 | 764,35 | 1216,40 | 625,83 | 134,72 | 680,78 | 7,34 | 13,24 | 227,25 | 47,68 | 19525 0,44 | 0,74 | 19.23 | 0,55
Q6en
gy [|Canarusceewnstckyparod | o0 f oo oo | 1906 | 13400 | 46510 | 519 | 308 | 591 1,66 004 | 006 | 553
U U3IOMOM
COpR CONPHuK 250 | 201 | 509 | 11,98 | 107,00 | 47655 | 2915 | 2418 | 5673 | 093 | o023 | 2483 | 2405 009 | 006 | 1005 | 018
JIEHHHTPaJICKHi
268/331 z(:;;i:a T L 100/30 | 16,28 | 1678 | 1518 | 28003 | 22524 | 1919 | 3354 | 17557 | 280 | o064 | 1440 | 050 | 1014 | 006 | 015 | 066
30g M= 1 APOHHBIE U3/l MM 180 | 663 | 542 | 3177 | 20234 | 3641 | 584 | 2537 | 4464 | 133 007 | 003 0,10
OTBapHble
389 [Cox dpyKTOBBIiL 200 | 1,00 2020 | 8500 | 240,00 | 1400 | 800 | 1400 | 280 0,02 | 002 | 400
P |Xne6 mueHAYHbIH 70 | 620 | 233 | 32,71 | 17501 | 7560 | 2510 | 7693 | 6652 | 082 | 420 51,29 008 | 004 | 011
P |Xne6 pxanoi 50 | 350 | 050 | 2400 | 8200 | 8300 | 1280 | 1250 | 5816 | 155 | 3,00 11,00 0,06 | 002 | 001
Hroro 980 | 37,47 | 36,16 | 153,90 [ 1065,38] 1601,90 | 111,26 | 183,60 | 474,92 | 11,88 | 8,07 | 59,23 | 86,84 | 10,14 | 0,42 | 0,38 | 20.36 | 0.28
BCETO 3a ienn 1665 | 64,41 | 64,23 | 260,96 | 1829,73] 2818,30 | 737,09 | 318,32 [1155,70 19,22 | 21,31 | 286,48 | 134,52 | 205,39 | 0,85 | 1,12 | 39,59 | 0,83
BTOPHUK
3aBTpakx
223 |3anekanka us TEopora 200 | 3492 | 30,80 | 32,27 | 548,00 | 243,24 | 294,04 | 4684 | 41924 | 164 | 5872 | 4792 | 6680 | 182,00 | 0.13 | 084 | 052 | 0.20
337 |Coyc s6.10unbit 50 | 005 | 005 | 851 | 3465 | 3169 | 439 | 102 | 240 | 027 0,02 0,45
379 gl $ eAHBIA HAMHTOK © 200 | 317 | 268 | 1595 | 101,00 | 14634 | 12578 | 1400 | 90,00 | 013 | 200 | 60,00 20,00 | 004 | 015 | 130
MOJIOKOM
338 |fl6n10K0 150 | 0,60 | 060 | 1470 | 7050 | 417,00 | 2400 | 1350 | 1650 | 330 0,05 | 003 | 1500
TP |Xne6 muenuunbii 50 | 443 | 167 | 2338 | 12508 | 5403 | 17,94 | 5498 | 47,54 | 058 | 3,00 36,66 006 | 003 | 0,08
Hroro 650 | 43,17 | 3580 | 94,81 | 879,23 | 892,30 | 466,15 | 130,34 | 575,68 | 592 | 63,72 | 107,92 | 103,46 | 202,00| 0,30 | 1,05 | 16,90 | 0,65
06en
71 |Momugops cexue 100 | 1,10 | 020 | 190 | 2200 | 290,00 | 1400 | 2000 | 2600 | 090 0,06 | 004 | 17,50




Bop1 ¢ kanycToii U

82 250 | 180 | 492 | 1093 | 10400 | 38530 | 4923 | 26,13 | 5460 | 123 | 012 | 1198 | 910 005 | 005 | 1067 | 018
kapTodesneM
282 |Onaaby us nedeHu 100 | 1868 | 2256 | 7.64 | 328,00 | 30380 | 2402 | 1844 | 273,02 | 14,02 7926,00| 026 | 1,96 | 9526 | 0,22
312 |Miope kKapTobeabHOe 180 | 368 | 577 | 2455 | 16484 | 778,14 | 4441 | 33.33 | 10408 | 121 | 1,00 | 108,65 | 4622 017 | 013 | 2181 | 0.10
352 |Kucean us 60K 200 | 011 | 0412 | 2509 | 119,00 | 71,58 | 1146 | 364 | 662 | 057 001 | 001 | 183
i T 70 | 620 | 233 | 3271 | 17501 | 7560 | 2510 | 7693 | 6652 | 082 | 420 51,29 0,08 | 004 | o011
NP_|Xse6 praHoi 50 | 350 | 050 | 2400 | 8200 | 83,00 | 1280 | 1250 | 5816 | 1,55 | 3,00 11,00 006 | 002 | 001
Uroro 950 | 35,07 | 36,40 | 126,82 | 994,85 | 1987,42 | 181,02 | 190,97 | 589,00 | 20,20 | 8,32 | 120,63 | 117,61 [7926,00] 0,69 | 225 |147,19| 0,50
BCETO 3a genb 1600 | 78.23 | 72,20 | 221,63 | 1874,08| 2879,72 | 647,17 | 321,31 |1164,68| 26,22 | 72,04 | 228,55 | 221,07 |8128,00] 0,99 | 3,30 |164,09| 1,15
CPEJIA
3arTpak
74 |Wkpa opommuas 100 | 219 | 278 | 1228 | 8300 | 32610 | 5480 | 2050 | 51,17 | 0,73 | 0,07 3.41 0,04 | 005 | 7,02
211 |OmaeT c chipom 180 | 2152 | 3532 | 3.06 | 21700 | 251,02 | 313,80 | 2630 | 37470 | 330 | 38,94 | 6540 | 66,00 | 43560 | 012 | 066 | 040 | 162
382 |Kakao c MOJIOKOM 200 | 408 | 354 | 17,58 | 119,00 | 216,34 | 152,22 | 2134 | 12456 | 048 | 2,00 | 60,00 24,40 | 0,06 | 018 | 159
1 |ByTep6poj c MaciomM 20 | 236 | 749 | 1489 | 13600 | 30,00 | 840 | 420 | 22,50 | 0,35 40,00 | 0,03 | 0,02 0,15
MP |Xne6 pxaHoi 30 | 210 | 030 | 1668 | 49,35 | 4980 | 7.68 | 752 | 3490 | 093 | 180 6,60 002 | 002 | 001
Uroro 550 | 3225 | 49,43 | 64,49 | 804,35 | 874,16 | 536,90 | 79,86 | 607,83 | 579 | 42,81 | 12540 76,01 | 500,00 | 0,29 | 0,93 | 9,02 | 1,77
06en
il 7T V2 GenoKodaHHoH 100 | 131 | 325 | 647 | 6040 | 25000 | 2497 | 1500 | 2831 | 047 | 024 3,10 002 | 004 | 1710
KANYCTHI C MOPKOBLIO
10g |CY KapTOQebHbI ¢ 250 | 622 | 703 | 3051 | 232.00 | 35575 | 4547 | 3497 | 10736 | 176 | 259 | 8775 | 3252 | 4446 | 015 | 012 | 575 | 015
KJenKaMu
232/330| P B10?, 3an€deHHAd B | 110/50 | 1041 | 989 | 750 | 17498 | 47099 | 11660 | 385 |13320| 008 | 049 | 075 [24813 | 6668 | 005 | 009 | 835 | 044
CMeTaHHOM coyce (MUHTal)
303 |Kama psiskas pucoBas 180 | 308 | 501 | 31,92 | 18500 | 4509 | 495 | 2162 | 6675 | 045 | 586 19,40 0,03 | 002 0,10
J4oRil 10T 13 CMecH 200 | o066 | 009 | 3201 | 13300 | 22980 | 3248 | 1746 | 2344 | 070 002 | 002 | 073
cyxoppyKTOB
338 |fA610K0 150 | 060 | 060 | 1470 | 7050 | 417,00 | 24,00 | 13,50 | 1650 | 3,30 0,05 | 003 | 1500
MP |Xne6 mueHAYHbLA 70 | 620 | 233 | 3271 | 17501 | 75.60 | 2510 | 7693 | 6652 | 082 | 420 51,29 0,08 | 004 | 011
MP |Xne6 pxaHoii 50 | 350 | 050 | 2400 | 8200 | 8300 | 12,80 | 12,50 | 58,16 | 1,55 | 3,00 11,00 006 | 002 | 001
Hroro 1160 | 3198 | 28,70 | 179,82 | 1112,89] 1927,23 | 286,37 | 195,92 | 500,33 | 9,12 | 16,38 | 88,50 | 365,44 | 111,14 | 046 | 038 | 47,04 | 0,69
BCETO 3a zenb 1710 | 64,22 | 78,13 | 244,31 | 1917,24 2801,39 | 823,27 | 275,78 |1108,15| 14,91 | 59,19 | 213,90 | 441,45 [ 611,14 ] 0,74 | 1,31 | 56,06 | 2,46
YETBEPT
3aBTpak
71 |Orypisl ceexie 00 | 070 | 010 | 190 | 1200 | 19600 | 17,00 | 1400 | 3000 | 050 | 030 0,04 | 002 | 490
289 |Pary us nTuupl 260 | 1884 | 1758 | 2280 | 32550 | 98550 | 5520 | 5805 | 16230 | 288 | 045 | 7200 | 4098 | 21,90 | 011 | 023 [ 17,00
377 |Yaii c iuMoHOM 200 | 013 | 002 | 1520 | 6200 | 21,30 | 1420 | 240 | 440 | 036 2,83
P |Meuenne 25 | 288 | 366 | 4555 | 167,34 | 13292 | 7.65 | 9.23 | 27,19 | 0,55 25,09 002 | 0,05
MP |X/1e6 nueHAYHBI 20 | 355 | 133 | 1870 | 100,07 | 4323 | 1436 | 4399 | 3804 | 046 | 240 29,33 0,04 | 003 | 006
NP |Xne6 pxaHoii 30 | 210 | 030 | 1668 | 4935 | 4980 | 768 | 752 | 3490 | 093 | 180 6,60 0,04 | 002 | 001
Hroro 675 | 2820 | 22,99 | 120,83 | 716,26 | 1428,75 | 116,09 | 135,19 | 296,83 | 568 | 495 | 72,00 | 76,91 | 46,99 | 0,23 | 032 | 24,85 | 0,00
O6en
71 |MoMumopLI cBexue 100 | 110 | 020 | 1,90 | 2200 | 29000 | 1400 | 20,00 | 2600 | 090 0,06 | 004 | 17,50




Cym kapTodebHblii C

103 250 2,68 2,84 17,46 | 118,25 | 481,42 | 29,20 | 27,27 | 67,57 1,13 0,23 44,87 | 25,60 0,11 0,06 8,25 0,04
MaKapOHHBIMU U3Je/UsIMU
268 |BuTo4YeK U3 rOBSIAUHBL 100/5 | 1580 | 1891 | 13,15 | 289,00 | 19542 | 11,62 | 30,60 | 168,26 | 2,69 0,48 14,40 20,00 | 0,06 0,15 0,26 0,16
321 |Kamycrta TymeHas 100 2,07 3,24 9,43 75,00 | 337,64 | 5545 | 20,65 | 40,14 0,81 0,07 1,50 0,03 0,03 17,16 | 0,05
303 |Kaiua BA3kadg rpeyHeBast 80 2,44 2,67 10,94 | 77,60 73,82 4,50 38,42 | 58,06 1,29 1,61 6,40 0,06 0,03 0,04
389 |Cok bpyKTOBBIHA 200 1,00 20,20 | 85,00 | 240,00 | 14,00 8,00 14,00 2,80 0,02 0,02 4,00
[P |Xye6 mimeHHUYHbIH 70 6,20 2,33 32,71 | 175,01 | 75,60 2510 | 76,93 | 66,52 0,82 4,20 51,29 0,08 0,04 0,11
IIP  |XJ1e6 pkaHOM 50 3,50 0,50 24,00 82,00 83,00 12,80 12,50 58,16 1,55 3,00 11,00 0,06 0,02 0,01
HToro 955 34,79 | 30,68 | 129,78 | 923,86 | 1776,90 | 166,67 | 234,37 | 498,71 | 11,98 9,59 59,27 | 95,79 | 20,00 | 0,48 0,39 47,29 | 0,29
BCErI'O 3a aeHb 1630 62,99 | 53,67 | 250,61 | 1640,12| 3205,65 | 282,76 | 369,56 | 795,54 | 17,66 | 14,54 | 131,27 | 172,70 | 66,99 | 0,70 0,71 72,14 | 0,29
NMATHUIIA
3arTpak
CaJiaT U3 CBEXUX
24 NMOMHJOPOB U OTYpPLOB C 100 0,96 6,08 3,65 70,70 207,09 19,00 16,04 33,92 0,74 0,11 3,72 0,04 0,03 8,25
JIYKOM peln4yaThiM
239/331 Te(l)TeJIﬂ prGHaH C COyCoOM 120/50 | 15,48 14,35 21,03 275,18 373,78 | 116,09 | 36,91 | 228,51 1,11 1,25 468,93 | 28,08 0,14 0,11 2,52 0,66
305 |Puc npunvyiteHHbIH 180 4,37 5,16 44,01 239,96 48,30 2,90 22,81 72,73 0,62 9,52 31,53 0,03 0,02 0,10
389 [Coxk (bpyKTOBbIﬁ 200 1,00 20,20 85,00 240,00 14,00 8,00 14,00 2,80 0,02 0,02 4,00
1P | Xne6b ninmeHUYHbIA 40 365! 1,33 18,70 100,07 43,23 14,36 43,99 38,04 0,46 2,40 29,33 0,04 0,03 0,06
1P |Xne6 pxaHoi 20 1,40 0,20 11,12 32,90 24,90 512 5,00 23,26 0,62 1,20 4,40 0,03 0,02 0,01
HUToro 710 26,76 | 27,12 | 118,71 | 803,81 | 937,30 | 171,47 | 132,75 | 410,46 | 6,35 | 14,48 | 0,00 |537,91| 28,08 | 0,30 | 0,23 | 14,84 | 0,76
0O6en
70 Orypiibl coJieHble 100 0,80 0,10 1,70 10,00 141,00 23,00 14,00 24,00 0,60 0,02 0,10 3,50
99 |Cyn u3 oBolleit 250 1,58 4,98 9,14 95,00 | 384,10 | 34,85 | 20,75 | 49,08 0,78 0,21 29,86 | 18,07 0,07 0,05 10,37 | 0,18
292/331 P, et B Coyce C 270 23,51 20,81 30,42 | 374,40 893,88 | 101,99 | 64,84 | 198,20 4,93 10,26 54,00 65,58 54,18 0,22 0,27 15,01
oBOLIAMM
342 |KoMIOT U3 CBEXUX IJOJ0B 200 0,32 0,08 28,20 | 116,00 | 103,60 | 22,16 | 11,86 | 12,00 0,27 0,01 0,01 2,70
338 |fl610K0 100 0,40 0,40 9,80 47,00 | 278,00 | 16,00 | 9,00 11,00 2,20 0,03 0,02 10,00
1P |Xne6 mneHWYHbIA 70 6,20 2,33 32,71 175,01 75,60 25,10 76,93 66,52 0,82 4,20 51,29 0,08 0,04 0,11
IIP  |Xneb pkaHol 50 3,50 0,50 24,00 82,00 83,00 12,80 12,50 58,16 1,55 3,00 11,00 0,06 0,02 0,01
HUToro 1040 36,31 | 29,20 | 135,97 | 899,41 | 1959,18 | 235,90 | 209,88 | 418,96 | 11,15 | 17,67 | 83,86 | 14594 | 54,18 | 0,49 0,51 41,70 | 0,18
BCEr'0O 3a neHb 1750 63,07 | 56,32 | 254,68 | 1703,22| 2896,48 | 407,37 | 342,63 | 829,42 | 17,50 | 32,15 | 83,86 | 683,85 | 82,26 | 0,79 0,74 56,54 | 0,94
2 Hepens
MOHEJAEJIbHUK
3aBTpak
181 e Xf"AKaﬂ L 260 7,52 2,51 40,44 | 297,25 | 23386 | 166,61 | 2538 | 146,99 | 0,58 2,50 | 75,00 62,50 | 0,10 0,21 1,46 0,19
MaHHOM KpyIbl ¢ MacJioM
3 ByTep6poJ ¢ CbIpOM 50 5,80 8,30 14,83 157,00 42,60 139,20 9,45 96,00 0,49 59,00 0,04 0,07 0,11 0,23
382 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 | 119,00 216,34 | 152,22 | 21,34 | 124,56 0,48 2,00 60,00 24,40 0,06 0,18 1,59
338 |d6s0K0 150 0,60 0,60 14,70 | 7050 | 417,00 | 24,00 | 13,50 | 16,50 3,30 0,05 0,03 15,00




IP | Xse6 pxaHoif 20 1,40 020 | 11,12 | 3290 | 24,90 5,12 500 | 2326 | o062 1,20 4,40 0,03 | 0,02 0,01
HToro 680 | 19,40 | 1515 | 98,67 | 676,65 | 934,70 | 487,15| 74,67 | 407,31| 547 | 0,01 [ 0,24 | 000 [14590] 0,28 | 051 | 1816 | 0,42
O6Gen
71 |Orypubl cBeXUe 100 0,70 | 0,0 1,90 | 12,00 | 196,00 | 17,00 | 14,00 | 30,00 | 0,50 0,30 0,04 | 002 4,90
98 Cym erc:r PAHCKUH C KpYIOH| 53 1,48 4,91 609 | 76,00 | 260,15 | 3588 | 1417 | 33,57 | 058 | 207 | 1497 | 1058 0,04 | 0,03 9,88 | 0,18
ePJIOBOH
268 |KoTJsieTa U3 roBSIIUHBI 100/5 | 1580 | 1891 | 13,15 | 289,00 | 19542 | 11,62 | 30,60 | 16826 | 2,69 | 048 | 14,40 20,00 | 006 | 0,15 026 | 0,16
321 |Kamycra TyumeHas 100 2,07 3,24 9,43 7500 | 337,64 | 5545 | 20,65 | 40,14 | 0,81 0,07 1,50 0,03 | 003 | 17,06 | 0,05
303 |Kamra Bg3kas rpeyHeBas 80 2,44 267 | 1094 | 7760 | 7382 450 | 3842 | 5806 | 1,29 1,61 6,40 0,06 | 0,03 0,04
389 |Cox GPYKTOBBI 200 1,00 20,20 | 8500 | 240,00 | 1400 | 800 | 1400 | 2380 0,02 | 0,02 4,00
P |Xse6 mueHuYHbIH 70 6,20 2,33 | 3271 | 17501 | 7560 | 2510 | 7693 | 66,52 | 0,82 4,20 51,29 0,08 [ 004 | 011
NP |Xne6 pkaHoii 50 3,50 0,50 | 24,00 | 8200 | 8300 | 1280 | 1250 | 5816 | 1,55 3,00 11,00 0,06 | 0,02 0,01
Hroro 955 | 33,19 | 32,66 | 118,42 | 871,61 | 1461,63 | 176,35 | 215,27 | 468,71 | 11,03 | 11,73 | 29,37 | 80,77 | 20,00 | 0,39 | 0,34 | 36,32 | 0,43
BCETO 3a geHb 1635 | 52,58 | 47,81 | 217,09 | 1548,26| 2396,33 | 663,50 | 289,94 | 876,02 | 16,50 | 11,74 | 29,51 | 80,77 | 16590 0,66 | 0,85 | 54,48 | 0,85
BTOPHUK
3aBTpak
223 |3anekaHKa M3 TBOpoOra 200 | 34,92 | 30,80 | 3227 | 548,00 | 24324 | 294,04 | 46,84 | 41924 | 164 | 5872 | 4792 | 6680 | 18200 | 0,13 | 084 | 052 | 020
337 |Coyc s16/104HBIH 50 0,05 0,05 851 | 3465 | 31,69 | 439 1,02 240 | 027 0,02 0,45
338 [A6a0k0 100 040 | 040 9,80 | 47,00 | 278,00 | 16,00 | 900 | 11,00 | 220 0,03 | 0,02 | 10,00
377 |Yaii c JMMOHOM 200 0,13 0,02 | 1520 | 62,00 | 21,30 | 1420 | 240 4,40 0,36 2,83
1P |Xne6 nueHuyHbIiM 50 4,43 1,67 | 2338 | 12508 | 5403 | 1794 | 5498 | 4754 | 058 | 3,00 36,66 0,06 | 0,03 0,08
Hroro 600 | 39,93 | 32,94 | 89,16 | 816,73 | 628,26 | 346,57 | 114,24 | 484,58 | 5,05 | 61,72 | 47,92 | 103,46 | 182,00| 0,24 | 089 | 13,43 | 0,65
O6en
51 R~ B el Cyparai 100 1,85 6,04 | 18,06 | 134,00 | 46510 | 5,19 308 | 5931 | 166 004 | 006 | 553
H U3IOMOM
96 o ¢ = 250 201 | 509 | 11,98 | 107,00 | 47655 | 29,15 | 24,18 | 56,73 | 0,93 023 | 4483 | 24,05 0,09 | 006 | 10,05 | 0,18
JICHUHI'DAACKUU
235 RS e p“,6 Helr 120/10 | 1659 | 16,96 | 10,94 | 262,80 | 437,86 | 8518 | 4594 | 264,34 | 3,69 062 | 1872 | 554,20 | 59,20 | 0,07 | 009 | 492 | 095
HaTypaJIbHbIH C MACJIOM
312 |[lrope kapTodenbHoe 180 3,68 577 | 24,55 | 164,84 | 778,14 | 44,41 | 33,33 | 104,08 | 1,21 1,00 | 108,65 | 46,22 0,17 | 013 | 21,81 | 0,10
342 |KoMmnor u3 s6s10K 200 016 | 016 | 27,88 | 114,00 | 112,44 | 14,18 | 5,14 4,40 0,95 0,01 | 0,01 0,90
IIP | Xs1e6 mireHUYHbI 70 6,20 233 | 3271 | 17501 | 7560 | 2510 | 7693 | 6652 | 0,82 4,20 51,29 008 | 004 | 0,11
IIP  |Xse6 p>xaHoi 50 350 | 050 | 2400 [ 8200 | 8300 | 12,80 | 12,50 | 5816 | 1,55 3,00 11,00 0,06 | 0,02 0,01
HTtoro 980 | 33,99 | 36,85 | 150,12 | 1039,65 | 2428,69 | 216,01 | 201,10 | 613,53 | 10,81 | 9,05 | 172,20 686,76 | 59,20 | 0,52 | 0,41 | 43,33 | 1,23
BCETO 3a aeHb 1580 | 73,92 | 69,79 | 239,28 | 1856,38| 3056,95 | 562,58 | 315,34 [1098,11| 15,86 | 70,77 | 220,12 | 790,22 | 241,20 0,76 | 1,30 | 56,76 | 1,88
CPEJA
3aBTpak
73 |Wxpa ka6aykoBas 100 2,73 7,19 | 14,55 | 133,80 | 36520 | 90,93 | 1811 | 5580 | 074 | 007 3,41 0,04 | 004 | 468
216 |/Ipavena 150 | 17,13 | 22,74 | 9,12 309 24492 | 1242 | 2031 | 2688 | 321 399 | 1512 | 11748 | 348 | 0,15 0,6 0,3 1,2
379 |KodeiHniii HamuTok ¢ 200 | 317 | 268 | 1595 | 101,00 | 14634 | 12578 | 1400 | 90,00 | 013 | 200 | 60,00 2000 | 004 | 015 | 130
MOJIOKOM
3 |Byrep6po c ceipoM 50 5,80 830 | 14,83 | 157,00 | 42,60 | 139,20 | 945 | 9600 | 0,49 59,00 | 0,04 | 007 [ o011 | 023
338 |6s0K0 100 040 | 040 9,80 | 47,00 | 278,00 | 16,00 | 900 | 11,00 | 2,20 0,03 | 0,02 | 10,00
NP |Xsre6 prxaHoii 20 1,40 020 | 11,12 | 3290 | 24,90 5,12 500 | 2326 | 0,62 1,20 4,40 0,03 | 002 | 001




HToro 620 | 30,63 | 41,51 | 75,37 | 780,70 | 1101,96 | 501,23 | 75,87 | 544,86 | 7,40 | 43,17 | 211,20 | 125,29 | 427,00| 0,33 | 090 | 16,39 | 1,43
06en
71 g o AGRERA TGRTHED 50/50 | 0,90 0,15 1,90 17,00 | 243,00 | 1550 | 17,00 | 2800 | 0,70 0,30 0,05 | 003 | 11,20
(orypiIbl, TOMHIODHI) i
99 [Cym uz oBouieit 250 1,58 | 4,98 9,14 | 9500 | 384,10 | 3485 | 20,75 | 49,08 | 0,78 021 | 2986 | 18,07 0,07 | 005 | 10,37 | 0,18
284 31221;3}"(3 raplad B Ol g5 29,63 | 30,81 | 43,40 | 521,33 | 248399 | 73.64 | 189,47 | 503,47 | 6,82 0,60 | 119,70 | 64,19 | 3500 | 045 | 0,43 853 | 0,16
349 g LL0T U5 CMECH 200 0,66 0,09 | 32,01 | 133,00 | 229,80 | 32,48 | 17,46 | 23,44 | 0,70 0,02 | 0,02 0,73
cyxo$pyKTOB
P |MeyeHbe 45 2,88 3,66 | 4555 | 167,34 | 13292 | 765 923 | 2719 | 055 25,09 0,02 0,05
lIP |Xne6 nueHHYHbIHR 70 6,20 233 | 32,71 | 17501 | 7560 | 2510 | 76,93 | 6652 | 0,82 4,20 51,29 008 | 004 | o011
P |Xse6 pxaHoii 50 3,50 050 | 2400 | 8200 | 8300 | 12,80 | 12,50 | 5816 | 1,55 3,00 11,00 0,06 | 0,02 0,01
Utoro 965 | 4535 | 42,52 | 188,71 |1190,68 | 3632,41 | 202,02 | 343,34 | 755,86 | 11,91 | 8,31 | 149,56 | 144,55 | 60,09 | 0,72 | 0,61 | 31,00 | 0,34
BCET'0 3a ieHb 1585 | 7598 | 84,03 | 264,08 | 1971,38| 4734,37 | 703,25 | 419,21 [1300,72| 19,31 | 51,48 | 360,76 | 269,84 | 487,09 | 1,06 | 1,51 | 47,39 | 1,77
YETBEPT
3apTpak
121 S Mojf,qubIH ¢ KpyTod 250 3,71 446 | 17,68 | 89,00 | 183,75 | 159,550 | 17,67 | 11368 | 0,15 4,77 | 7500 | 750 | 3300 | 005 | 0,17 0,83 | 0,02
pHUCOBOMA
376 |Yait c caxapoM 200 0,07 0,02 | 1500 | 60,00 8,60 11,10 | 1,40 2,80 0,28 0,03
3 |ByTep6poj c CHIPOM 50 5,80 830 | 14,83 | 157,00 | 42,60 | 13920 | 9,45 | 96,00 | 0,49 59,00 | 0,04 | 0,07 011 | 0,23
138 |6m0x0 150 0,60 060 | 14,70 | 7050 | 417,00 | 24,00 | 13,50 | 1650 | 3,30 0,05 | 0,03 | 15,00
P |Xne6 p>xkaHoil 30 2,10 030 | 1968 | 4935 | 49,80 7,68 752 | 3490 | 093 1,80 6,60 0,04 | 0,02 0,01
Uroro 680 | 12,28 | 13,68 | 81,89 | 425,85 | 701,75 | 341,48 | 49,54 | 263,88 | 515 | 6,57 14,10 | 92,00 | 0,17 | 0,29 | 15,97
06en
70 |Orypusi conennie 100 0,80 0,10 1,70 10,00 | 141,00 | 23,00 | 1400 | 24,00 | 060 0,02 | 0,10 3,50
102 K iEpTobEntEE e 250 5,49 527 | 16,53 | 148,25 | 472,82 | 42,67 | 3557 | 88,10 | 2,05 0,15 | 30,00 | 18,10 023 | 007 583 | 0,18
ropoXoM
262 buTouek, 3anevyeHHBIN U3
i 120/10 | 12,18 | 10,81 | 38,62 | 213,60 | 250,45 | 201,64 | 1856 | 112,01 | 0,80 0,86 | 16,18 | 554,10 | 33,04 | 018 | 0,18 | 503 | 087
2011r | pbIGHI C TBOPOTOM
143 |Pary u3 oBouieit 180 312 | 1325 | 1536 | 196,20 | 473,68 | 64,73 | 29,27 | 7830 | 1,07 056 | 3456 | 2041 | 4680 | 011 | 010 | 2252 | 0,16
389 |Cok dpykTOBBIH 200 1,00 20,20 | 8500 | 240,00 | 14,00 | 800 | 14,00 | 2,80 0,02 | 0,02 4,00
1P |Xne6 nuieHUYHBLIN 70 6,20 233 | 3271 | 17501 | 7560 | 2510 | 7693 | 66,52 | 0,82 4,20 51,29 008 | 004 | o011
P |Xne6 pxkaHoii 50 3,50 050 | 2400 | 8200 | 8300 | 1280 | 1250 | 5816 | 1,55 3,00 11,00 0,06 | 0,02 0,01
UTtoro 930 | 32,29 | 32,26 | 149,12 | 910,06 | 1736,55 | 383,94 | 194,83 | 441,09| 969 | 0,01 | 0,08 | 065 | 79,84 | 0,70 | 0,53 | 41,00 | 1,21
BCEr'O 3a aeHb 1610 | 44,57 | 45,938 | 231,01 | 1335,9 | 2438,3 | 725,42 | 244,37 | 704,97 | 14,84 | 6,5788 | 0,0807 | 14,755 | 171,84 | 0,869 | 0,824 | 56,967 | 1,21
MATHHULIA
3aBTpak
74 |Hxpa oBoiliHas 100 219 | 2,78 | 12,28 | 83,00 | 326,10 | 5480 | 2050 | 51,17 | 0,73 0,07 3,41 0,04 | 0,05 7,02
279/331| L€ PTEMA MSTOBAMMHEL (2 | o0 0 | 1070 | 1719 | 1240 | 19297 | 20130 | 2817 | 2230 | 11736 | 092 | o086 | 1080 | 1101 | 4105 | 007 | 010 | o028
BapHUaHT) C COYCOM
303 |Kamra Ba3Kad MIeHWUYHAs 180 4,81 510 | 29,50 | 183,06 | 101,26 | 1879 | 2595 | 121,26 | 2,05 8,28 0,10 | 0,04 0,10
382 |Kakao c MOJIOKOM 200 4,08 354 | 17,58 | 119,00 | 21634 | 152,22 | 21,34 | 124,56 | 0,48 2,00 | 60,00 24,40 | 006 | 018 1,59
NP [Xne6 mmeHUYHbLI 40 3,55 1,33 | 1870 | 100,07 | 43,23 | 1436 | 43,99 | 3804 | 0,46 2,40 29,33 0,04 | 0,03 0,06
NP [Xse6 pkaHoit 30 2,10 030 | 1668 | 49,35 | 49,80 7,68 752 | 3490 | 093 1,80 6,60 0,04 | 0,02 0,01




HOPMBI

HToro 690 | 27,47 | 24,24 | 107,13 | 727,45 | 938,03 | 276,02 | 141,59 | 487,29 | 556 | 1541 | 70,80 | 50,35 | 65,45 | 0,34 | 041 | 896 | 0,10
06en
71 |Orypusl CBe&XUe 100 0,70 0,10 1,90 12,00 | 196,00 | 17,00 | 14,00 | 30,00 | 0,50 0,30 0,04 | 0,02 4,90
KapT bHbIH :
103 puiEpTaden ¢ 250 2,68 284 | 17,46 | 11825 | 48142 | 2920 | 27,27 | 6757 | 1,13 0,23 | 4487 | 2560 011 | 0,06 825 | 0,04
MaKdpPOHHBIMH U3JEJUAMH
202/331 BAIa, TYIEHEAE COYCErC 270 | 2351 | 20,81 | 30,42 | 374,40 | 893,88 | 101,99 | 64,84 | 19820 | 493 | 10,26 | 54,00 | 6558 | 54,18 | 022 | 027 | 1501
0OBOL[AMHA
309 |Cok GpyKTOBBIM 200 1,00 20,20 | 8500 | 240,00 | 14,00 | 800 | 1400 | 280 0,02 | 0,02 4,00
P [Xne6 mueHUYHbIH 70 6,20 233 | 32,71 | 17501 | 7560 | 2510 | 7693 | 66,52 | 0,82 4,20 51,29 0,08 | 0,04 0,11
1P [Xne6 pxaHoil 50 3,50 050 | 24,00 | 8200 | 8300 | 12,80 | 12,50 | 5816 | 1,55 3,00 11,00 0,06 | 0,02 0,01
Utoro 940 | 37,59 | 26,58 | 126,69 | 846,66 | 1969,90 | 200,09 | 203,54 | 434,45 | 11,73 | 17,99 | 98,87 | 15347 | 54,18 | 0,53 | 043 | 32,28 | 0,04
BCET'Q 3a ieHb 1630 | 65,06 | 50,81 | 233,82 | 1574,11| 2907,93 | 476,11 | 345,13 | 921,74 | 17,29 | 33,40 | 169,67 | 203,82 | 119,63 | 0,87 | 0,85 | 41,24 | 0,14
BCET0 3A 10 AHEH 16395| 645,04 622,93| 2417,46|17250,43| 30135,42| 6028,51| 3241,57| 9955,04] 179,30 373,19| 1724,20| 3013,00| ######| 8,28 12,52 64524 11,52
B CPEJHEM 3A 1 IEHDb 1639,5| 64,50 62,29 241,75| 1725,04] 3013,54| 602,85 324,16 99550 17,93 37,32| 17242| 301,30| 1027,94| 0,83 1,25 64,52 1,15
Ho 9 i
i 60% oTCyRopisoH 1350 54 552 | 2298 | 1632 720 720 180 720 108 | 0,03 | 0,06 2,4 540 | 0,84 [ 0,96 42 6

OCHOBaHHUeE: COOPHHUK PEIENTYP Ha NPOAYKIHIO /151 00y4aloLUXCA BO Bcex 06pa3oBaTebHBIX yupexkaeHuax Mocksa Jlesm npunT 2011r

PykoBoauTe i pa3paboTku c6opHuKa: MoruasHeiit ML, TyTenbsan BA.




pacyeT 3aBTPaK BBIXOJ | GesIKM | XKHUpBI | yIJI-Abl| KKaJ K Ca Mg P Fe Cenen | Hopg | ®Top A B1 B2 C D
1 neHb 685 26,94 28,07 | 107,06 | 764,35 | 1216,40 | 625,83 | 134,72 | 680,78 7,34 13,24 | 227,25 | 47,68 | 19525 | 0,44 0,74 19,23 0,55
2 IeHb 650 43,17 35,80 94,81 879,23 | 892,30 +| 466,15 | 130,34 | 575,68 5,92 63,72 | 107,92 | 103,46 | 202,00 | 0,30 1,05 16,90 0,65
3 AeHb 550 32,25 49,43 64,49 | 804,35 | 874,16 | 536,90 | 79,86 | 607,83 5,79 42,81 | 125,40 | 76,01 | 500,00 | 0,29 0,93 9,02 1,77
4 neHb 675 28,20 22,99 | 120,83 | 716,26 | 1428,75 | 116,09 | 135,19 | 296,83 5,68 4,95 72,00 76,91 46,99 0,23 0,32 24,85 0,00
5 neHb 710 26,76 27,12 | 118,71 | 803,81 | 937,30 | 171,47 | 132,75 | 410,46 6,35 14,48 0,00 537,91 | 28,08 0,30 0,23 14,84 0,76
6 AeHb 680 19,40 15,15 98,67 | 676,65 | 934,70 | 487,15 | 74,67 | 407,31 5,47 0,01 0,14 0,00 14590 | 0,28 0,51 18,16 0,42
7 neHb 600 39,93 32,94 89,16 | 816,73 | 628,26 | 346,57 | 114,24 | 484,58 5,05 61,72 47,92 | 103,46 | 182,00 | 0,24 0,89 13,43 0,65
8 neHb 620 30,63 41,51 75,37 | 780,70 | 1101,96 | 501,23 | 75,87 | 544,86 7,40 43,17 | 211,20 | 125,29 | 427,00 | 0,33 0,90 16,39 1,43
9 /leHb 680 12,28 13,68 81,89 | 425,85 | 701,75 | 341,48 | 49,538 | 263,88 5,15 6,57 0 14,1 92 0,172 0,29 15,972 0
10 geHb 690 27,47 2424 | 107,13 | 727,45 | 938,03 | 276,02 | 141,59 | 487,29 5,56 15,41 70,80 50,35 65,45 0,34 0,41 8,96 0,10
Bcero 3a 10 gHeit 6540,00 | 287,02 | 290,93 | 958,11 | 7395,38 | 9653,61 |3868,89|1068,76 |4759,48| 59,71 | 266,08 | 862,63 1135,17|11884,67| 2,91 6,26 | 157,74 | 6,33
B cpeanem 3a 1 peHb 654,00 | 28,70 | 29,09 95,81 ‘739,54 965,36 | 386,89 | 106,88 | 475,95 | 5,97 26,61 86,26 | 113,52 | 188,47 | 0,29 0,63 15,77 | 0.63
l:gg:::lzs% - CyTquOﬁ 550 22,50 | 23,00 95,75 | 680,00 | 300,00 | 300,00 | 75,00 | 300,00 | 450 0,01 0,03 1,00 | 225,00 | 0,35 040 17,50 2,5
pacyeT o6ef BBIXOA | 6esIKH | )KUPBI | yra-Abl| KKan K Ca Mg B Fe Cenen | HMox | ®rop A Bl B2 G D
1 1eHBb 980 37,47 36,16 | 153,90 | 1065,38 | 1601,90 | 111,26 | 183,60 | 474,92 | 11,88 8,07 59,23 86,84 10,14 0,42 0,38 20,36 0,28
2 NeHb 950 35,07 36,40 | 126,82 | 994,85 | 1987,42 | 181,02 | 190,97 | 589,00 | 20,29 8,32 120,63 | 117,61 | 7926,00| 0,69 2,25 147,19 | 0,50
3 neHb 1160 31,98 28,70 | 179,82 | 1112,89 | 1927,23 | 286,37 | 195,92 | 500,33 9,12 16,38 88,50 | 365,44 | 111,14 | 0,46 0,38 47,04 0,69
4 neHb 955 34,79 30,68 | 129,78 | 923,86 | 1776,90 | 166,67 | 234,37 | 498,71 | 11,98 9,59 59,27 95,79 20,00 0,48 0,39 47,29 0,29
5 neHb 1040 36,31 29,20 | 135,97 | 899,41 | 1959,18 | 235,90 | 209,88 | 418,96 | 11,15 17,67 83,86 | 14594 | 54,18 0,49 0,51 41,70 0,18
6 neHb 955 33,19 32,66 | 118,42 | 871,61 | 1461,63 | 176,35 | 215,27 | 468,71 | 11,03 11,73 29,37 80,77 20,00 0,39 0,34 36,32 0,43
7 neHb 980 33,99 36,85 | 150,12 | 1039,65 | 2428,69 | 216,01 | 201,10 | 613,53 | 10,81 9,05 172,20 | 686,76 | 59,20 0,52 0,41 43,33 1,23
8 neHnb 965 45,35 42,52 | 188,71 | 1190,68 | 3632,41 | 202,02 | 343,34 | 75586 | 11,91 8,31 149,56 | 144,55 | 60,09 0,72 0,61 31,00 0,34
9 f1eHb 930 32,29 32,26 | 149,12 | 910,06 | 1736,55 | 383,94 | 194,83 | 441,09 9,69 0,01 0,08 0,65 79,84 0,70 0,53 41,00 1,21
10 neHb 940 37,59 26,58 | 126,69 | 846,66 | 1969,90 | 200,09 | 203,54 | 43445 | 11,73 17,99 | 98,87 | 153,47 | 54,18 0,53 0,43 32,28 0,04
Bcero 3a 10 gHei 9855,00 | 358,02 | 332,00 |1459,35| 9855,05 | 20481,81 |2159,62 |2172,81|5195,56 | 119,59 | 107,12 861,57 |1877,82|8394,77| 5,38 6,26 | 487,50 | 519
B cpenHeM 3a 1 neHn 985,50 | 3580 | 33,20 | 145,94 | 985,51 | 2048,18 | 215,96 | 217,28 | 519,56 | 11,96 10,71 86,16 | 187,78 | 839,48 | 0,54 0,63 48,75 0,52
:Z;’:::I?’S% BIEyTatoH goo | 3150 | 3220 | 13405 | 952,00 | 42000 | 420,00 | 10500 | 42000 | 630 | 002 | 004 | 140 |31500| 049 | 052 | 2450 | 350
6enxH | XKUPbl | YrJI-Abl
HOopMa 1,00 1,00 4,00
daxkr 1,19 1,13 4,21
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