
Школа Отд./корп Дата 29.09.2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 239/331 тефтеля рыбная с соусом 90/30 216.39 11.83 11.39 16.65

гарнир 305 рис припущенный 150.00 199.97 3.64 4.30 36.67

гор.напиток 389 сок фруктовый 200.00 85.00 1.00 20.20

хлеб ПР хлеб пшеничный 30.00 75.07 2.66 1.00 14.03

закуска 24

салат из свежих помидоров и огурцов с луком 

репчатым 60.00 42.41 0.58 3.64 2.19

хлеб черн. ПР хлеб ржаной 20.00 32.90 1.40 0.20 11.12

ИТОГО 580.00 71.46 651.74 21.11 20.53 100.86

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение г. 

Керчи РК "Школа "25"



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2023-09-24T10:42:12+0500




