
Школа Отд./корп Дата 25.09.2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 177

каша из смеси круп с изюмом (овсяная, 

перловая) 205.00 311.00 10.12 11.82 41.01

закуска 3 бутерброд с сыром 50.00 157.00 5.80 8.30 14.83

гор.напиток 385 молоко кипяченое 200.00 107.00 5.80 5.00 9.60

хлеб ПР хлеб ржаной 20.00 32.90 1.40 0.20 11.12

фрукты 338 яблоко 150.00 70.50 0.60 0.60 14.70

ИТОГО 625.00 71.46 678.40 23.72 25.92 91.26

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение г. 

Керчи РК "Школа "25"
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