
Школа Отд./корп Дата 18.09.2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 181

каша жидкая молочная из манной крупы с 

маслом 210.00 251.00 6.03 3.46 32.38

закуска 3 бутерброд с сыром 50.00 157.00 5.80 8.30 14.83

гор.напиток 382 какао с молоком 200.00 119.00 4.08 3.54 17.58

хлеб ПР хлеб ржаной 20.00 32.90 1.40 0.20 11.12

фрукты 338 яблоко 150.00 70.50 0.60 0.60 14.70

ИТОГО 630.00 71.46 630.40 17.91 16.10 90.61Обед закуска 70 огурцы соленые 30.00 3.00 0.24 0.03 0.51

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение г. 

Керчи РК "Школа "25"
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